
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GRUPPI DI PROGETTO  e  COMMISSIONI 

 
 

Progetto:  Avviamento all’Atletica leggera 

Referente:  
Anna Biino  

Daniela Tessitore  

Alda Ambrosio 

Descrizione del lavoro 

Il percorso del progetto è basato sullo sviluppo e sull’incremento degli 
schemi motori di base in funzione di una formazione globale del bambino. 

Si intende promuovere una coscienza motoria e sportiva nei giovani con 

l’avvicinamento ad una pratica sportiva rispettosa dello sviluppo individuale 
del bambino 

Chi partecipa 
 

Scuola Primaria:3°B,3°C,4°B,4°C,5°A  
Tutte le classi di Lombriasco e Osasio 

 

Chi collabora 

Società Atletica di Carignano con istruttori ISEF 
Liceo Bobbio per l’uso della piastra 

Famiglie 

 

Chi lavora  
Anna Biino – Alda Ambrosio- Tessitore Daniela- docenti delle classi 

interessate 

Si prevede 
Lezioni per le classi 
Attività finali aperte alle famiglie degli alunni 

Giochi ed iniziative sportive legate all’atletica 
 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GRUPPI DI PROGETTO  e  COMMISSIONI 

 
 

Progetto:  Nuoto 

Referente:  

Cinzia Garis 

Descrizione del lavoro 

 

Organizzare e calendarizzare i corsi di nuoto delle classi/sezioni tenendo i 
contati con i responsabili della piscina. 

 

Chi partecipa 
Scuola Primaria: tutte le classi di 

Carignano, Osasio 

Scuola dell’Infanzia: tutti i bambini 

di 5 anni di Carignano 

Chi collabora 

 
Piscina Comunale di Carignano 

Genitori 
Comuni 

 

Chi lavora  Cinzia Garis, Carla Millone, Alda Ambrosio 

Si prevede Corsi di nuoto per i bambini 
 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GRUPPI DI PROGETTO  e  COMMISSIONI 

 
 

Progetto:  La lotta è un gioco 

Referente:  

Grosso Anna 

Descrizione del lavoro 

 

La lotta vista come un gioco per i bambini della scuola primaria, per lo 
sviluppo delle capacità coordinative e motorie attraverso giochi introduttivi 

allo sport di contatto. 
 

Chi partecipa 
Scuola Primaria:5°B, 5°C,3°A, 

3°B,3°C, 4°A, 4°D  
 

Chi collabora 
 
Allenatori fijlkam con laurea S.U.I.S.M. 

 

Chi lavora  Insegnanti delle classi interessate 

Si prevede 
 
Corso di 7 lezioni con inizio in primavera 

 
 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GRUPPI DI PROGETTO  e  COMMISSIONI 
 

Progetto:  A scuola si sta bene! 

Referente:  
 Giuganino  

Descrizione del lavoro 

Musicoterapia: intervenire sulla difficoltà di coordinazione, movimento e 
andatura; favorire in un contesto non verbale l’espressione dei vissuti e 

delle emozioni attraverso l’elemento musicale. (Giuganino) 

Nuoto: stimolare il sistema senso-motorio e favorire il rilassamento 
attraverso l’attività acquatica. (Sorrenti). 

Ippoterapia:fornire gli strumenti per eseguire autonomamente un percorso 
in sella di difficoltà elementare, attraverso l’osservazione della vita di 

scuderia e lo svolgimento di alcuni semplici lavori. (Marcolongo). Il 
progetto sarà attuato eventualmente nel secondo quadrimestre, a fronte 

di nuovi finanziamenti. 

Chi partecipa 
Scuola Primaria 1^A;1^B,1^C,2^B 

5^A gruppo HC  
Scuola dell’Infanzia:Carignano HC 

Chi collabora 
Rotary Club-Carignano - Esperto di musicoterapia (dott.sa Nicassio) 

Ass. Polydra-Carignano - Esperto di ippoterapia (dott.sa Pinna) 

Chi lavora  
Elena Giuganino – Cristina Marcolongo –Domenico Sorrenti  Docenti delle 
classi interessate 

Si prevede 

Musicoterapia: 20 ore x classe;10 ore x gruppo HC; 2 ore di verifica con 

le famiglie, 2 ore di verifica con gli insegnanti. 
Nuoto: :un ciclo da 10 lezioni per un alunno disabile 

Ippoterapia : Da definire eventualmente nel secondo quadrimestre. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GRUPPI DI PROGETTO  e  COMMISSIONI 
 

Progetto:  Conoscere l’ambiente 

Referente:  
Silvia Paglietta 

Descrizione del lavoro 

 
Organizzare le uscite didattiche e le visite individuate dai Consigli di 

Classe e di Sezione. Prenotare musei, attività, laboratori. Prendere 

contatti con esperti. Preparare il piano uscite per il Consiglio di Circolo. 
 

Chi partecipa Scuola Primaria:tutte le classi Scuola dell’Infanzia: tutte le sezioni 

Chi collabora 
 
Esperto esterno – Comune di Carignano 

 

Chi lavora  
Silvia Paglietta, Alda Ambrosio, M.Franca Roasio, Agnese Gonella, 
Cristina Domenino  

Si prevede Uscite sul territorio – Viaggi d’istruzione – Gite scolastiche 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GRUPPI DI PROGETTO  e  COMMISSIONI 
 

Progetto: Interventi su disagio non certificato 
Laboratorio di educazione socio-affettiva 

Referenti:  
Elena Giuganino 

Cristina Marcolongo 

Maio Tindara 

Descrizione del lavoro 

La finalità dei laboratori è: 
• permettere ai bambini di riconoscere ed esprimere le proprie 
emozioni, sia negative che positive, attraverso modalità ludiche e 

narrativo- fiabesche 
•  costruire e condividere strategie appropriate per gestire gli stati 
d’animo che ne derivano. 

Chi partecipa 
Scuola Primaria: da definirsi in 

itinere in base alle necessità. 
 

Scuola dell’Infanzia: da definirsi in 

itinere in base alle necessità. 
 

Chi collabora 
 

Eventuali associazioni esterne, specializzate in percorsi psico-educativi. 
 

Chi lavora  
 Gli eventuali docenti delle classi, che alla luce delle necessità, 

attiveranno iniziative in questo ambito. 

Si prevede 

• Colloqui di team e di interclasse; 
• Colloqui con le famiglie e con i servizi territoriali; 
• Laboratori didattici socio-affettivi; 
• Pacchetti di ore aggiuntive per la gestione e/o il contenimento delle 
emergenze. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GRUPPI DI PROGETTO  e  COMMISSIONI 
 

Progetto:  Recupero ambientale 

Referente:  
Elena Cuminatto 

Descrizione del lavoro 

 
Posa e cura di piccole piante ornamentali. 

 

Chi partecipa Scuola Primaria: 5°B, 4°D  

Chi collabora 
Ufficio tecnico ed operai del Comune. 
 

Chi lavora  docenti delle classi interessate  

Si prevede 
Ripristino dell’area verde di fronte alla segreteria e alla biblioteca della 

Scuola Primaria di Carignano . 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GRUPPI DI PROGETTO  e  COMMISSIONI 
 

Progetto:  Accoglienza bambini adottati  

Referente:  

Monica Silvestri 
 

Descrizione del lavoro 

 

Chi partecipa 
 
 

 

Chi collabora 

 

Lo Giudice – D’Errico – Peiretti – Larosa – Turazzi – Felicetta – Bergui – 
Garis. 

 

Chi lavora   

Si prevede 
• Organizzazione di un corso di formazione per le insegnanti della 
Primaria e dell’Infanzia; 

• Programmare un percorso di accoglienza per i bambini adottati. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GRUPPI DI PROGETTO  e  COMMISSIONI 
 

Progetto: Ben…essere a scuola: Gioco e mi muovo! 

Referente 
Elena Giuganino  

 

Descrizione del lavoro 

Le finalità del progetto sono: 

- Proseguire il percorso intrapreso lo scorso anno di prevenzione primaria per rendere più     

“appetibile” e fattibile il mestiere dell’essere educatori (genitori e insegnanti); 

- contestualizzare la politica sociale  a livello territoriale, in modo da riconoscere la famiglia 

come base relazionale della comunità ed  investire le risorse in azioni  mirate e concrete. 

Chi partecipa Tutte le Scuole del Circolo 

Chi collabora 

ITINERARIO del BEN…ESSERE: 

Genitori: Percorso di formazione; sportello d’ascolto individualizzato con esperti esterni. 

Insegnanti: : Percorso di formazione; sportello d’ascolto individualizzato con esperti esterni 

Vedere Progetto “Gioco e mi muovo: che divertimento!”: Istruttori delle seguenti discipline 

sportive presenti sul Territorio di Carignano: 

Lotta greco-romana, minivolley. Minibasket: Polisportiva.Arti marziali, Karate, Yoga: Centro 

studi Do Schin. Scacchi. Tennis: Padus. Mountainbike. Aereomodellismo. 

 

Chi lavora  Gli insegnanti referenti dei vari Progetti. 

Si prevede 

- Attività laboratoriali rivolte a alunni di classi diverse 

- Azioni di continuità tra ordini di scuola diversi in collaborazione con associazioni/enti 

territoriali 

- Itinerario ben…essere per genitori/insegnanti (formazione e sportello di ascolto 

individualizzato) 

- Accordo di rete con II – III Circolo di Carmagnola  

- “Gioco e mi muovo:che divertimento!”: Progetto in rete sul territorio. 

- Eventuale attivazione di un’esperienza pilota di PIEDIBUS. 
 


